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|CORSO MOMH MUAH|
Per un make-up artist freelance, ogni situazione richiede l’utilizzo di
tecniche, prodotti e strumenti diversi. 
Per realizzare il look più adatto per un evento, un red carpet, uno shooting o
un video bisogna imparare a conoscere bene le dinamiche, gli strumenti utili,
le tecniche di applicazione, i prodotti con cui ci interfacciamo e i tipi di pelle
su cui andremo a lavorare ma soprattutto bisogna imparare a sviluppare
adattamento e problem solving. 

Sono tanti i fattori in gioco. 

Saper gestire ogni situazione con sicurezza richiede anni di esperienza e
pratica ma puoi dare un boost alle tue abilità grazie a questo corso.
MOMH MUAH è un percorso nato dall’esperienza di Mara De Marco e del suo
Team, creato per svelarti tutto ciò che hanno imparato negli anni sui vari
set, nei backstage della fashion week e curando il look di personaggi dello
spettacolo. 

Sarà un corso ricco di nozioni dove verrai accompagnatə e supportatə da
consigli e dimostrazioni pratiche che ti permetteranno di affinare la tua
tecnica e la tua conoscenza per aggiungere delle competenze preziose al
tuo bagaglio e per offrire un servizio impeccabile acquisendo più sicurezza
nel tuo lavoro. 

Il Corso si sviluppa attraverso una lezione settimanale in presenza in aula, 
il Lunedì dalle 10:00 alle 18:00 (7 ore di lezione, un’ora di pausa) per un
totale di 260 ore di corso in presenza. 
Inoltre avrai accesso a dei contenuti extra online come le registrazioni delle
demo ed ulteriori approfondimenti che potrai rivedere liberamente a tuo
piacimento per 6 mesi a partire dalla data di pubblicazione del contenuto.

Il percorso sarà arricchito anche con la messa a disposizione di dispense
formative per ogni argomento trattato.
Fanno parte del pacchetto formativo anche 3 shooting fotografici
professionali che ti faranno vivere appieno l’atmosfera e le dinamiche del
mondo del lavoro e ti aiuteranno a costruire, con delle immagini di alta
qualità, il tuo portfolio da MUAH.
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Celebrity & fashion MUAH ,

creative director, formatrice

e consulente per lo sviluppo

di prodotti cosmetici e di 

skin care.

Da vent’anni lavora

attivamente nella moda e con

volti noti, la sua firma è una

skin prep attenta ed esperta

che viene esaltata da un uso

sapiente del know how

professionale frutto di anni

di formazione in Italia ed

all’Estero.

L’efficacia del suo metodo

formativo nasce dal suo

essere la prima grande

supporter de* su* student* e

dalla grande consapevolezza

che ne deriva: si può formare

in modo efficace senza

tralasciare l’importanza di

un interscambio umano di

qualità.

make-up artist.

Termina il suo percorso

formativo nel 2021 ed inizia

subito a lavorare come

pro make- up artist nei

backstage di show, sfilate e

shooting .

Il suo nome compare nei

credits di diversi editoriali su

magazine importanti tra cui

L’officiel, Cosmopolitan, The

collector, vogue e harper’s

bazaar.

il suo approccio formativo

 si basa sull’estrema

attenzione alla

valorizzazione della persona

che si sta truccando con

focus sull’obiettivo da

raggiungere e su ciò che si

desidera comunicare

attraverso il make-up.

make-up artist e beauty

content creator.

si occupa di make-up da

quando aveva 16 anni ed in

seguito a diverse esperienze

formative inizia subito a

collaborare con importanti

nomi come Nick Cerioni, Nima

Benati e Nicholas Fols. Nel

2023 lavora come drag make

up artist nel programma

televisivo “Non Sono Una

Signora” in onda su rai2. 

Ha collaborato con

importanti brand di make-up

(Mulac, Mesauda, Charlotte

Tilbury ecc.). 

alla base del suo

insegnamento c’è creatività,

professionalità , divertimento

ma soprattutto libertà di

espressione.

make-up artist specializzata

in effetti speciali.

concluso Il suo percorso

formativo nel 2021,

INIZIA subito a lavorare in

importanti backstage di moda

ed in editoriali per testate

come vanity fair, l’officiel,

SChön! ecc.

Nel 2021 la rivista I-D LA

MENZIONA NEL RANKING DELLE

TOP SCOPERTE MUA dell’anno.

ha collaborato con

importanti stylist italiani e

con volti noti del web e dello

spettacolo.

il suo approccio

all’insegnamento é fresco e

professionale con una

particolare attenzione alla

tecnica alla base delle linee

grafiche.

make-up artist e beauty

content creator.

terminato il percorso

accademico, partecipa e vince

il contest televisivo 

"Call of Beauty".

Ha collaborato e collabora

con varie celebrities ed anche

con importanti brand di 

make-up (Fenty Beauty,

Anastasia Beverly Hills, Kylie

cosmetics ecc.). 

Alla base del suo approccio

all’insegnamento 

ci sono creatività,

professionalità, dolcezza 

con focus particolare a

trasmettere la capacità di

rendere il make-up parte

integrante ed armonica

all'interno di un look

completo.



|programma del corso momh muah|

1. INTRODUZIONE AL MONDO DEL MAKE-UP 
8 ore + video approfondimento online + dispensa + registrazione demo

Le varie tipologie di make-up in base all’occasione: differenze tra look
sposa, red carpet, moda fotografico, beauty editoriale e sfilata;
Come organizzarsi per rispettare i tempi di lavoro;
Igiene e sicurezza: l’igiene dei prodotti e degli strumenti di lavoro;
Gli strumenti di lavoro: conosciamoli in modo approfondito;
I diversi ambiti del lavoro di make-up artist:  le caratteristiche richieste
nei vari ambiti;
Gestione del backstage;
Basi di cosmetologia.

2. PROTOCOLLO SKIN PREP E BASE 
32 ore + video approfondimento online + dispensa + registrazione demo

La pelle e il suo funzionamento.
Cosa deve sapere un make-up artist, come riconoscere il tipo di pelle,
come preparare la pelle al make-up in base alla tipologia;
I prodotti che non dovrebbero mai mancare nel kit e i prodotti da evitare;
come scegliere i prodotti, abbinarli e come/con quali strumenti applicarli.

m a k e - u p  &  h a i r

una lezione settimanale in presenza: lunedì dalle 10:00 alle 18:00
ore in presenza: 260

inizio corso: 29 SETTEMBRE 2025

fine corso: 15 GIUGNO 2026



|programma del corso|
3. FOCUS OCCHI, SOPRACCIGLIA E LABBRA 
48 ore + video approfondimento online + dispensa + registrazione demo

Prep occhi e sopracciglia 
Sopracciglia 
Sfumature in crema e in polvere
Smokey Eyes 
Makeup grafico 
Make-up grafico con sfumature
Saturazione colori 
Ciglia finte 
Prep Labbra
Studio delle texture e scelta dei prodotti in base all’occasione - Layering 
Morfologia e proporzioni delle labbra 

4. COLORI E ARMONIE DEL VISO  + Guest Mentor Sharon Giordano
24 ore + video approfondimento online + dispensa + registrazione demo

Imparare ad analizzare le armonie del viso.
Come bilanciare la struttura del make-up in base ai tratti peculiari di ogni
persona;
Studio dei colori e del loro utilizzo nell’arte del make-up.

5. EPOCHE 
64 ore + video approfondimento online + dispensa + registrazione demo

Contesto storico socio culturale: personaggi, moda, struttura dei make-up e
delle acconciature nelle varie epoche ed esempi di look attuali che
riprendono tendenze delle epoche trascorse.

Pre anni ‘20: video online
Dagli anni ’20 ai giorni nostri: demo + esercitazioni in classe



|programma del corso|
6. RED CARPET
24 ore + video approfondimento online + dispensa + registrazione demo

Resa del make-up e realizzazione del total look in base all’evento;
Realizzazione e progettazione di un cambio look;
Dimostrazione resa fotografica e video;
Realizzazione scatti e video backstage ad uso social utilizzando il proprio
smartphone (luce, posizioni, modalità di ripresa e scatto).

7. MODA FOTOGRAFICO E EDITORIALE CREATIVO 
32 ore + video approfondimento online + dispensa + registrazione demo

Make-up moda fotografico: cosa devi sapere
Tecniche di retouch;
Studio della luce, delle posizioni, modalità di ripresa e scatto;
Make-up editoriale creativo: cosa devi sapere; 
Creatività editoriale, moodboard, ricerca ed esecuzione di look.

8. MAKEUP TEATRALE, DRAG 
16 ore + video approfondimento online + dispensa + registrazione demo

Introduzione al mondo drag ed al make-up teatrale.
Mondo drag: la sua cultura, le sue icone e la sua storia;
Creazione di un personaggio drag su modellə e dimostrazione visiva di
tutte le tecniche per realizzarlo.
Make-up teatrale: effetti speciali, applicazioni parrucche/calotte, utilizzo
applicazioni decorative

9. HAIR 
32 ore + video approfondimento online + dispensa + registrazione demo

Strumenti di lavoro, prodotti, tipologia di capello, asciugatura e piega con
spazzola e phon, raccolti, code, intrecci, utilizzo dei ferri, styling moda e
tendenze.



10. BRIDAL MAKE-UP
14 ore + video approfondimento online + dispensa + registrazione demo

Come impostare la consulenza e la prova make-up: quali sono le
domande da porre e quali informazioni vanno ottenute per poter offrire
un servizio ottimale;
La skin care della Sposa;
Caratteristiche del bridal make-up: struttura, tecniche e prodotti;
Come organizzare il kit: accessori, luci ecc.
Come organizzare la giornata di lavoro;
Come gestire il kit retouch;
Trend del bridal make-up;
Come gestire servizi make-up aggiuntivi (es. madre della Sposa,
damigelle ecc.);
Individuazione del corretto pricing del servizio.

11. SOCIAL CONTENT CREATION + ACQUISIZIONE E GESTIONE DEI
CONTATTI LAVORATIVI
14 ore + video approfondimento online + dispensa + registrazione demo

Come realizzare immagini e video di alta qualità con smartphone da
utilizzare sulla propria pagina social professionale;
Come utilizzare le luci per realizzare delle immagini/video professionali
con smartphone;
Utilizzo di tool per foto ritocco e montaggio video su smartphone;
Individuare la propria cifra stilistica e organizzare un piano/calendario
editoriale efficace;
Scrivere una bio professionale efficace;
Come rispondere alle e-mail lavorative in modo professionale;
Linguaggio del lavoro;
Individuazione del corretto pricing dei servizi e come comunicarli in modo
professionale;
Come gestire le collaborazioni che ti proporranno durante il periodo di
formazione.

|programma del corso|



|shooting professionali|

FANNO PARTE DEL PACCHETTO
FORMATIVO ANCHE 3 SHOOTING
FOTOGRAFICI PROFESSIONALI CHE TI
FARANNO VIVERE APPIENO L’ATMOSFERA
E LE DINAMICHE DEL MONDO DEL LAVORO
E TI AIUTERANNO A COSTRUIRE, CON
DELLE IMMAGINI DI ALTA QUALITÀ, IL TUO
PORTFOLIO DA MUAH.

Come funziona?

Durante ogni shooting verranno prodotte 3 immagini
professionali per studentə (in un singolo shooting,
ogni studentə sarà chiamatə a realizzare da uno ad
un massimo di 3 look differenti su modellə).

Al termine del corso, ogni studentə riceverà una
chiavetta USB contenente 9 immagini professionali
post prodotte realizzate durante gli shooting.
Le immagini potranno essere utilizzare per creare o
per implementare il portfolio professionale da MUAH
di ogni studentə.
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Corso MOMH MUAH- Corso di formazione make up & hair styling
Professional Make Up Instructor:
MARA DE MARCO  | ANDREA CIMATTI  | CECILIA OLMEDI  | ROSSELLA PASTORE | OSCAR SIMONETTA |
SHARON GIORDANO (Armocromia e Forme)

Ore di formazione in presenza: n.260
Inizio corso: 29 Settembre 2025
Fine corso:  15 Giugno 2026
Lezione in presenza (obbligatoria) presso MOMH STUDIO, Varese:

 Lunedì dalle 10:00 alle 18:00, 7 ore di lezione (un’ora di pausa)

Nel pacchetto formativo sono compresi n.3 shooting professionali (inclusa presenza modellə) + videolezioni online +
dispense tematiche.
Prodotti e materiali di consumo messi a disposizione dall’Accademia. 
Richiesto utilizzo kit di pennelli personale.
Al termine del percorso di formazione si terrà una cerimonia di consegna degli Attestati di partecipazione.
 
Costo totale del percorso di formazione:
€ 6.200 IVA inclusa

Condizioni di pagamento:

Pagamento anticipato in un’unica soluzione: 
       - € 6.200 € 5.800 IVA inclusa

Pagamento rateale: 
 - Acconto all’iscrizione: € 2.000.00 IVA inclusa
 - 10 Novembre 2025: € 1.400 IVA inclusa
 - 10 Dicembre 2025: € 1.400 IVA inclusa
 - 10 Febbraio 2026: € 1.400 IVA inclusa

Per qualunque richiesta o necessità scrivici a info@momhstudio.com - Requisito iscrizione: 18 anni compiuti.



|| siamo le tue fate madrine e siamo a tua disposizione per supportarti al meglio 
 PRIMA E DURANTE IL TUO PERCORSO DI FORMAZIONE.  

per qualunque necessità scrivici una e-mail, un messaggio, chiamaci o invia un dm su instagraM ||

Ilaria Bertalli - general manager mattia jori - head of communication

info@momhstudio.com  Tel e WApp  345 2931298 IG @momh.studio



| V A R E S E | L A  C I T T À  G I A R D I N O



Raggiungere momh studio da fs varese parking più vicino a momh studio

se arrivi da lontano saremo felici di aiutarti a trovare la migliore soluzione di hospitality in varese

quotazioni speciali in convenzione con hotel e b&B



THANK YOU 


